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Blessed are You, LORD our God, King of 
the universe, Who has sanctified us with 
His commandments and commanded  
us to light the Shabbat candles.

May it be Your will, Lord my God, God of Israel, to be gracious 
to me (and to my spouse, and children), and to all my 
family; grant us and all Israel good and long life; remember 
us for good and blessing; consider us for salvation and 
compassion; that your cause Your Divine Presence to dwell 
among us. Make me worthy to raise learned children and 
grandchildren, who are wise and understanding, who love 
and fear God, people of truth, holy and attached to God, 
who will illumniate the world with Torah and good deeds, 
and service of God. Please hear our prayers, in the merit 
of our matriarchs Sarah, Rebecca, Rachel and Leah,Sarah, Rebecca, Rachel and Leah, 
and ensure that the glow of our lives will never be dimmed. 
Show us the glow of Your face and we will be saved. Amen.

ה ה', אֱ-להֵֹינוּ מֶלךְֶ  ברָּוךְּ אַתָּ

נוּ במְִּצְותָֹיו,  ר קִדְשָּׁ הָעולֹםָ, אֲשֶׁ

בתָּ. ל שַׁ וצְִונָּוּ להְַדְליִק נרֵ שֶׁ

תְּחונֹןֵ  שֶׁ ְׂרָאלֵ,  ישִ אֱ-להֹיֵ  אֱ-להֹיַ  ה'   ,ָ מִלפְָּניֶך רָצוןֹ  יהְיִ 

לנָוּ  ן  ותְִתֶּ קְרובֹיַ,  כלֹּ  ואְֶת  בנָּיַ(  ואְֶת  י  אִישִׁ )ואְֶת  אותִֹי 

בזְּכִרְוןֹ  ותְִזכְרְֵּנוּ  ואֲַרֻכיִּם,  טובֹיִם  חַייִּם  ְׂרָאלֵ  ישִ ולּכְלָ 

ַּת ישְׁועּהָ ורְַחֲמִים, ותְַשְׁכןֵּ  בפְִּקֻד טובֹהָ ובּרְָכהָ, ותְִפְקְדֵנוּ 

חֲכמִָים  בנָיִם  ובּנְיֵ  בנָּיִם  ל  ֵּ לגְדַ וזְכַנֵּוּ   ,ּ ביֵּניֵנו שְׁכיִנתְָךָ 

י אֱמֶת זרֶַע קדֶֹשׁ,  ונּבְונֹיִם אוהֹבֲיֵ ה', ירְִאֵי אֱ-להֹיִם, אַנשְֵׁ

ים טובֹיִם  ִׂ ְּבקִֵים ומְּאִירִים אֶת העָולֹםָ בתְּּורָֹה ובּמְַעשֲ בהַּ' ד

חִנתִָּי  תְּ אֶת  שְׁמַע  אָנאָּ,  הבַוּרֵֹא.  עבֲודַֹת  מְלאֶכתֶ  ובּכְלָ 

והְאֵָר  ,ּ אִמּותֵֹינו ולְאֵָה  רָחֵל  ורְִבקְָה  ָׂרָה  ולְאֵָהש רָחֵל  ורְִבקְָה  ָׂרָה  ש בזִּכְותּ 

אָמֵן. ונְוִשֵָּׁעהָ.  פָּניֶךָ  והְאֵָר  ועָדֶ,  לעְולֹםָ  יכִבְהֶּ  שֶׁלאֹּ  נרֵֵנוּ 

From the Tomb of the Forefathers and Mothers in Hebron, Israel.

לע"נ שיינדעל חיה בת מרדכי ע״ה ולע״נ חיה נעמי בת שמואל הכהן ע״ה
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PARSHAT CHAYEI SARAH
23:19-20

ָדֶה והְַמְּעָרָה אֲשֶׁר־בוֹּ לאְַברְָהָם..." ְדֵה הַמַּכפְֵּלהָ...הִוא חֶברְוןֹ...ויַקָָּם הַשּׂ ָרָה אִשְׁתּוֹ אֶל־מְעָרַת שׂ "...קָברַ אַברְָהָם אֶת־שׂ

“...Abraham buried his wife Sarah, in the cave of the 
field which is Machpelah...which is Hebron...Thus, the 
field and the cave was confirmed as Abraham’s..."
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